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E NOSSO PAPEL E LEVAR O JORNALISMO E A INFORMACAO COM
CONFIANCA&SEGURANCA, CIENCIA&CONSCIENCIA, CARINHO&CUIDADO,
AMOR&HUMOR, PARA TODAS AS FAMILIAS PARA QUE ELAS
POSSAM FAZER AS SUAS PROPRIAS ESCOLHAS

REVISTA

i 5 P palt = - SOCIAL
20 3 = MEDIA

LEVAMOS INFORMACAO ONDE NOSSO PUBLICO ESTA,
PRODUZINDO CONTEUDO RELEVANTE PARA MULTIPLATAFORMAS



DE PAGEVIEWS/MES NO SITE

POR QUE
PAIS&FILHOS  ossccvsons orcemo

SEGUIDORES NO INSTAGRAM

.‘- ; ; ¢ DE VISUALIZACOES NA PAIS&FILHOS TV

N O-F

LEITORES NA REVISTA IMPRESSA

NO SEGMENTO
PARENTING

APPS BAIXADOS

REVISTAS BAIXADAS
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Licenciamento
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SITE

FAMILIA E TUDO E NO NOSSO SITE TRAZEMOS CONTEUDOS E
FERRAMENTAS DE QUALIDADE E SEGMENTADOS DESDE A GRAVIDEZ
ATE OS CUIDADOS COM OS FILHOS MAIS VELHOS. JORNALISMO SERIO
PARA QUE FAMILIAS POSSAM FAZER SUAS PROPRIAS ESCOLHAS ) DE PAGEVIEWS
DO TRAFEGO MOBILE

DE USUARIOS

FERRAMENTAS

*« CALCULADORA DE FRALDAS: o objetivo € mostrar para
a mde o numero de fraldas que ela vai precisar pedir em um
ché de bebé ou quantas precisard por um periodo de dias.

M ‘ * GUIA DE NOMES: mostra a origem e o significado dos

3 = nomes que a as maes e pais quiserem saber.
= e SF entra nafase laranfa, mas com

Volta ds aulas em Sio Paulo'sert’ | fase vermelha em hordrios *« CALCULADORA DE FERTILIDADE: ¢ simples, a mulher
suspensa na fase laranja e especificos: veja como ird s responde duas perguntas sobre o ciclo menstrual e
B vermelha: entenda funcionar h . . R
- Fag o descobre quando € o periodo fértil dela, ou seja, a melhor
- s b b A0 e b P e e e & data para engravidar.

« CALCULADORA DE FESTA: ajuda a calcular a
quantidade de comida e bebida que os pais vdo precisar
servir para as criangas e adultos.
*« CALCULADORA DE PARTO: facil e simples, é s6

Vit e g oo responder quando foi a Ultima menstruagdo e calcular

f L T "o, oy

e T il L a data provével do parto.

@ Pretlepy
+ IMC DAS GRAVIDAS: ajuda as gravidas a calcular
o ganho de peso ideal para uma gestacdo sauddvel.
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SITE | CONTEUDO

CATEGORIAS

* ENGRAVIDAR: matérias relacionadas a hora de engravidar,
as dificuldades, dicas, noticias, pesquisas, dlvidas, métodos

* GRAVIDEZ: informacdes sobre os tipos de parto, os
exames, os cuidados, dicas, salde, tudo relacionado ao tema

« RECEM-NASCIDO: matérias para tirar as duvidas, o medo
e a ansiedade dos pais que chegam em casa com o bebé

« BEBES: informacdes sobre bebés com até 11 meses

* CRIANCAS: comportamento, educacdo e salde de
criancas entre 1e 12 anos

* PAIS: uma familia sauddvel e bem informada garante
que filhos serdao bem criados

« FAMILIA: o relacionamento entre todos da familia

« ESPECIAIS: temas como Dia das Mdes, exames e vacinas,
carreira e cinema

BLOGS AGREGADOS

> BEBE EM FOCO: SITE DE NOTICIAS

> DICA DE MAE: NANNA PRETTO

>MAE EM DIA: BIANCA ARCANGELI

> PRIMI STILLI: RAFAELA DONINI

> MAMIS NA MADRUGADA: DANIELA ZACCAI SOMEKH
> MAES AMIGAS: POLY PINHEIRO E MI OCCIUZZI
> MAMAE GEEK: MARIANA EVA

> A JANELA LARANJA: MARCIO CIMATTI

> BEBE LEITOR: LO CARVALHO

> LA EM CASA E ASSIM: NATALIE SHIMADA

> INSPIRE SUA FESTA: ANA PAULA NOVAIS

> BAGAGEM DE MAE: KARINA BAULLER

> MAE DE PRIMEIRA VIAGEM: MARIANA BELEM
> DIIIRCE: MILENE MASSUCATO

> MAE ME QUER: ELSA LISBOA

> PAIZINHO VIRGULA: THIAGO QUEIROZ

> PAl MALA: BETO BIGATTI

® © 0 0 0 0 00 00000000000 0000000000000 000000000000000 00

COLUNISTAS

+ QUAL O PROXIMO DESAFIO - Negra Li

* DR. CLAUDIO RESPONDE - Dr. Claudio Len
* CONVERSA DE HOMEM - Thiago Queiroz
* GRAVIDEZ SEM NEURA - Dr. Igor Padovesi
+ ALEM DO INVITRO - Dr. Rodrigo Rosa Filho
* CHEIA DE GRANA - Carol Sandler

* FORA DO MANUAL - Beto Bigatti

* ESCOLA - Tais e Roberta Bento

+ MAMIFERAS - Cinthia Calsinski

+ A VIDA E LONGA - Ménica Figueiredo

+ TODA FAMILIA PRETA IMPORTA - Colaborativo

» MODO DE USAR - Ivanice Cardoso

+ NOS EM LONDRES - Mel Albuquerque

* COM A PALAVRA - Colaborativo

« ELA DIZ, ELE DIZ - Ana Cardoso e Marcos Piangers

* FALANDO DE GRANA - Patricia Broggi

+ NUTRICAO DESCOMPLICADA - Dra. Elaine de Padua
+ NANNA NENEM - Nanna Preto

+ FAMILIA: FABRICA DE GENTE - Regina Politi
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3, X’Wl/r/(%/o% SEGUIDORES

FACEBOOK

Distribuicdo de contelido das matérias no site,
publicagdo de cards informativos como “nome
do dia” e “histéria de crianca”. Também fazemos
lives para tratar de assuntos do universo materno
e infantil e cobertura de eventos.

4/50%//( SEGUIDORES
{ INSTAGRAM

9 Publicamos fotos inspiradoras e engragadas de criangas e
bebés, alternadas com videos e matérias com contelidos

importantes para os pais, que também sdo divulgadas
pelos stories e link na bio. Fazemos lives com especialistas
e coberturas de evento.

L\
<, Z’h’!/t/(%/o:%/ DE VISUALIZACOES

YOUTUBE

Reunimos videos em formato de séries e cobertura

de eventos. Toda semana, publicamos videos de
reportagens especiais sobre diversos temas: gravidez,
comportamento, cuidados com o bebé e educacao.
Nossos colunistas também tém espacos no canal.

"N
15 5 £ SEGUIDORES

TWITTER

Repercussdo de matérias que geram
engajamento através de hashtags de eventos.

/ZO’M/&({OM

DE VIEWS
PINTEREST

Mais uma forma de se manter
por dentro do que acontece no
Brasil e no mundo, e testar as
habilidades da familia

ZOO’W{

VISUALIZACOES
TIKTOK

Videos cheios de humor para
retratar a realidade dos pais,
além de dicas de atividades
para testar com as crian¢as

................@. ceececccscscccssccccssscccssssccssssccssssccsss Mi{DIAKIT 2021



SOCIAL MEDIA

FORMATOS i

> VIDEOS

entrevistas com especialistas, dicas de
comportamento, educacgdo e salde para pais
e filhos, e cobertura de eventos.

> LIVES

Bate-papo com especialistas de diversas dreas
para interagir com a audiéncia e tirar duvidas.
Cobertura de eventos e informagdes sobre
noticias atuais direto da redacdo.

> INTERACAO
Contato com a audiéncia com repost de hashtags,
moderacdo de comentdrios e mensagens diretas.
Com essa agao também levantamos pautas para
as redes sociais, site e revista.
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EVENTOS

O UNIVERSO DE FAMILIA

UNE MILHARES DE PESSOAS
INTERESSADAS NO ASSUNTO.

A PAIS&FILHOS JUNTA MAES, PAIS,
PROFISSIONAIS E GRANDES MARCAS
PARA LEVANTAR QUESTOES

QUE PRECISAM SER FALADAS E
DISCUTIDAS, COMO A VALORIZACAO
DO PAPEL DA MAE, DO PAI E DA
REDE DE APOIO. NOSSOS EVENTOS
SAO PURA TROCA DE EXPERIENCIA,
CONHECIMENTO E LEVANTAMENTO
DE TENDENCIAS

[—



EVENTOS | SEMINARIO
FORAM

MAIS DE

70

FORMATO

Mo eovy €
DE PESSOAS ) E INTERATIVO
ALCANCADAS 43 r— "

PARCEIRAS

Ma@es, pais, influenciadoras digitais de todo
o Brasil se juntam para ouvir conteldo de
profundidade de especialistas e notaveis que
reunimos por um dia inteiro no palco. Cada
palestra um suspiro, um choro, combinado
a muito bom humor. Nas edi¢des de 2020,
em formato online pela primeira vez, tivemos
8 horas de transmissdo ao vivo com todos
Nnossos patrocinadores e apoiadores na tela,
além das ativacdes das marcas.
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REVISTA

EDICOES MENSAIS COM CONTEUDO PENSADO PARA TODAS
AS FASES, PARA QUEM QUER ENGRAVIDAR, PARA QUEM ESTA
GRAVIDA E PARA QUEM TEM BEBES OU FILHOS MAIS VELHOS

MATERIAS ESPECIAIS

VOLTA AS AULAS, HOSPITAIS INFANTIS, HOTEIS E RESORTS, NUTRICAO,
COMPANHIAS AEREAS, DOENCAS DE INVERNO, BELEZA DA MAE, ESCOLA,

ANIVERSARIO, DIA DAS CRIANCAS, PREVIDENCIA E NATAL

MIDIA KIT 2021




REVISTA PERFIL DO NOSSO PUBLICO
MM/

Um time de especialistas que também sdo pais

e que, por isso mesmo, trazem muito mais que
informagdes técnicas: compartilham experiéncias

MARCOS PIANGERS E ANA CARDOSO -

PAI E MAE DE ANITA E AURORA — ele é jornalista, palestrante,
e autor dos livros O Papai E Pop 1 e 2. Ela é jornalista,
socidloga, e autora do livro A Maméae E Rock

THIAGO QUEIROZ — PAI DE DANTE, GAEL E MAYA —
educador parental, autor do livro “Abrace Seu Filho”,
criador do Paizinho, Virgula e embaixador da Pais&Filhos
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NEGRA LI = MAE DE SOFIA E NOAH —
cantora, compositora, atriz e mde solo

CLAUDIO LEN - PAI DE FERNANDO, BEATRIZ E SILVIA —
pediatra com mais de 25 anos de experiéncia, nosso consultor
de confianga para todos os assuntos infantis

DR.RODRIGO ROSA FILHO - PAI DE GIOVANNA —

ginecologista obstetra especialista em Reprodu¢do Humana

ROBERTA E TAIS BENTO — MAE E FILHA — embaixadoras

daPaIS&F”hOSefundadol’anOSlteSOSEdUCEi(;ENJO ® © 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 00 0O 00O 0 S0 0L 0 OO0 L0 0L L0000 L0000 0000000000000 0000000000000 0

CINTHIA CALSINSK| — MAE DE MATHEUS,
BIANCA E CAROLINA - enfermeira obstetra
e especialista em amamentagéo

DRA. ELAINE DE PADUA — MAE DE ISABELLA E RAFAELLA

— nutricionista, especialista e mestre pela UNIFESP

[VANICE CARDOSO — MAE DE HELENA E BEATRIZ —
advogada e consultora de escolas e familias em temas
como uso ético e seguro de midias sociais

PATRICIA BROGG! — MAE DE LUCA E TIAGO —

jornalista e autora do livro Falando de Grana

INTERESSES

ESTILO DE VIDA

@ ccccreccesscesscssssesssesssessses oo




O ANUARIO ESTA MUITO MAIS PRATICO E UTIL PARA A FUTURA
MAE, PORQUE FOI ORGANIZADO PARA SER A BASE DA LISTA DE
ENXOVAL DO BEBE. SAO MAIS DE MIL PRODUTOS AGRUPADOS
EM 11 SUBDIVISOES QUE FACILITAM A ESCOLHA E COMPRA DE
TUDO O QUE E NECESSARIO NA ROTINA DO BEBE.

AMAMENTAGCAO, ALIMENTAGAO, BEBE SEGURO, ENXOVAL DE
CAMA E BANHO, VIAGEM E PASSEIOS, ROUPAS, DECORACAO DO
QUARTO, HIGIENE E SAUDE, MATERNIDADE, BRINQUEDOS, APPS
DE CELULAR E TABLET PARA AJUDAR A MAE A SE ORGANIZAR.
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PROJETOS ESPECIAIS ...

de profissionais de
diversas dreas que estdo

TODO DIA E UM DIA ESPECIAL PARA CURTIR COM A FAMILIA, MAS MESMO ASSIM ELEGEMOS prontas para pensar com

carinho (e sem limites) no

ALGUMAS DATAS QUE PRECISAM SER COMEMORADAS E PRODUZIMOS CONTEUDO S P, A
ESPECIAL EM TODOS OS NOSSOS CANAIS portas para a SUA

VOLTA AS AULAS

DIAS DAS MAES

DIA DOS PAIS
ANIVERSARIO PAIS&FILHOS
DIA DAS CRIANCAS

NATAL

VERAO

MARCA construir
JUNTO com
a gente
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MOMENTOS IMPORTANTES

GRAVIDEZ
SEMANA A
SEMANA

O bebé cresce,
o corpo da mae

Nosso aplicativo
mostra tudo o que
acontece enquanto
a gestacao evolui

pais filhos

Gravidez semana a semana

muda e o pai também.

APLICATIVOS

QUEREMOS ESTAR SEMPRE JUNTOS E POR ISSO CRIAMOS
APLICATIVOS PARA ACOMPANHAR E AJUDAR EM

PAIS&FILHOS
INTERATIVO

Figue por dentro
das novidades

e tire todas as
duvidas sobre

o universo da
parentalidade com
reportagens e
testes exclusivos

MIDIA KIT 2021



TABELA DE

PRECOS

: R$ 378.550,00 : :  DISPLAY PADRAO (CPM) :
: R$ 188.300,00 : . Super Banner R$187,00 :
: mples indeterminada R$145.800,00  : { Retangulo R$187,00 :
8 dgina simples determinada R$ 182.350,00 : Expansivel, Halfpage e Billboard R$220,00 :
. 1/2 pégina horizontal R$ 95.000,00 N N Videos (online, pre-roll, video inbanner) ___ R$242,00 '
© 13 pagina R$ 95.000,00 : ©  ProgrammaticMedia sob consulta :
:  Rodapé simples R$ 72.600,00 : : :
E Rodapé duplo R$ 145.800,00 : : EMAIL MARKETING sob consulta N
¢ 3°capa R$ 175.00,00 : : :
© 4°capa R$ 218.800,00 : :  CONTEUDO :
M N M Publieditorial R$44.000,00 .
©  REGIONAL : t Live R$82.500,00 :
: P&gina simples indeterminada - RJ R$ 29.000,00 : : 5
E Pagina simples indeterminada - SP R$ 63.300,00 : : PROJETOS ESPECIAIS sob consulta .
! REDES SOCIAIS :
: Facebook > post #publicidade R$17.600,00 .
S N 3 Instagram > post #publicidade R$9.900,00 3

AN UAR 10 § : Twitter > post #publicidade R$8.580,00 s
. 22 Capa +Péagina 3 R$ 378.550,00 . PAIS&FILHOS TV :
E 22 capa R$ 188.300,00 : s Patrocinio de série (custo por video — minimo 4) ___ R$82.500,00 s
. P&gina simples indeterminada R$ 145.800,00 : :  Contetido sob demanda sob consulta :
f P&gina simples determinada R$ 182.350,00 . 3 :
{  3°capa R$ 175.000,00 : . APLICATIVOS :
E 42 capa R$ 218.800,00 : S Webbanner (320x50) R$187,00 S
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ADRIANA CURY
DIRETORA GERAL
acury@paisefilhos.com.br

ANDREA CARUSO
GERENTE COMERCIAL
andrea@paisefilhos.com.br

MANCHETE
EDITORA

Av. Reboucas, 3181 — Jardim Paulistano | Sdo Paulo/SP | CEP.: 05401-400
TEL.: (11) 3373.2200 | www.paisefilhos.com.br



